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DIRECTION
Objet : Signalement de Ia situation de Madame Christina § actuellement hospitlisée
dans Ic service de sofns palfiatifs.
Monsicur le Dircetcur,
Je soulmitc porter & votre connsiseance Iz shuation dc Madame Christina § 5

hospitalisée duns votre dushlissement depusis Ie 6 juin dernier.

Cette paticate est une conmaissance of e amic de ma fille, Je me suis rendu dsonchevelala
demande de Yeéléna (ma fille) ct & la demandc d"one amic commune.

Cetle xmic communc ¢tait bouleversée par 'évolution de 1'éat de santé de Me § el
n'urrivait pas (ne souhaitait pas) se faire 8 1%idée qu'il 0"y avait plus ren i fuire,
Jai done d"abord rendy visite 4 Me S -dans le scrvice de chinurpie viscérale oir cllc s2

trouvait lorsque j'ai été informé de son hospitalisation. sachant qu'clle 3 &é trunsfirde peu
temps aprés dans celuf des soins palliatily,

Fal renconiré one patiente qui, ceries considémshlement affaiblie par deux  mois
d’hospitalisation et les problémes de santé imporiants qui Pavaien! motivée, conservait
particlloment sa lucidité et avee i §°ai pu un pew échanger.

Apres son trnsfent dans le service de soins palliatifs, j"ai soubsité prendre contset avee ma
consceur Ie doctaur GRACIA 2t me syis présenté comme Ic papa d°unc éléve ot amie de Me
s &n precisant qua j"avaix moi-méme sympathisé avec Me 8

Le doclour GRACIA me connalt puisque certains des patients que je suis la consultent
cgalement dans le cadre du centre anti-doulews,

C’esl donc trés logiguement que nous avons pu échanper uu wujct de Me 8 ‘et quejai
regu de sa part un complément dinformation concernunt 1'élut de santé perésent.

J"at, confraternellement, ol dans I'intérét de Mc S . souhuité faire parr au doclowr
GRACIA de traitements éprouvés mis co coovre par de nombroux confrées, notsmment
Etats-Unis, ayunl permis d"aider ¢f de tirer d"afTaires dos patients dont 1'état clinique laissaft
eavisager unc issue fatale indvitnble.
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mle fondamental de Ia viamine €, capuble de relancer le metubolisme et cusemble dex
fonctions de "organisme. Je Jui ai égulement proposé de I adresser enrcgistrement donnée
parceﬂaimd:mﬂnnﬁ&esl‘m&@ml#mmmﬂonkhmdimmm
conscir & paru intéressée of m'x dit qu'elle allait faire le point avec mos confréres
reanimateury, sachant que le docteur GRACIA st elle-méme médecin réanimatecur.

Je precise alors que ['avais pu constater que Me S recovait en toul ot pour toul
Fapport de 500 cc de Mﬂmmwiﬁmwiemm{hmﬁm&im

potcnce indiquant : de 15h & 15h). Elle était done simplement hydratée, sous Morphine, et ne

fecevait aucune caloric, soit par I'slimentation ou la perfinsion de glucosé,

Nmuﬂnnsdancdcmmewdmdnmmhgiqmd'mmmpagmwd'mpﬁhm
considéré comme en fin de vie mais selon des modalités qui m'ont eomsidérablement étonné
puisque le patient oe recevait plus aucun upport énergétique,.

En échangeant avec Me § & Ie 1% jour ot je huf ai rendu visite duns ke service du
docteur GRACLA, elle m'a d*afllenrs communiqué vouloir du thé et des giteanx Je me suis
donc rendu supris du porsonnel ef ai demandé une tasse de thé pour Me  JDmaén
dil qu'clle ne pouvait rien avaler car elle fuisuit des fausses routes. Ceci confirmalt bien
qu'clle ne recevait aucun spport énergétique, que ce xait per 0s ou par voic parcntérale,

Tai nésnmolns insisté en pricisnt que J*étass médecin et a pu fuf boire quelques cuillérdes de
the. Je vous liissc imaginer le plaisir que ecla a probablement été pour cette paticate anglaise

)a persanne de confiance de Me « & d'uillcurs fait un iémoignage allant dany o
mime sens lony de Pentretien téiéphanique qu'clle 2 e le mercredi 17 aodt avee Me

P (upe amie de Mc 5§ 1) ot moi-méme. expliquant qu's Iz Jomande de Me
s elle avait souhaitd powvoir fui domner une compolc of amvait du quitter
I"établissemeni pour en acheter & Pextérieu !

- ‘Considéne mEme que cette iswue fatale éait accflénéc par La privation de tout appornt calorique,
£ Je propossis pour ma part de saisir inlime chance qui lui resiait de traverser celte phase
critique ¢t de survivre !

- J:ptécimil:‘immﬂﬂi%tmmﬂﬂgmpagn&@wmhmﬂajc

Nous étions done ma conseeur ot moi dans deu Jogiques radicalement opposdes,

Favais d'ailleurs dit au docieur GRACIA Ia veille qu'en introduction de s conférence que je
lul proposais de visionner, so trouvalt le témoignuge d'un patient Neéozélandais, Mr Alan
SMITH, en réanimation depuis plusicurs mois et pour lequel les médecins demandaient & Ia
famille depuis phosieurs somaines également Paulorisation de le « dfvancher », en disant
qu'il 'y avait plus rica & faire pour hu.

Lezs parents ont catendu parler du protocole Vitamine € o, sur les consebls d”un confréne
américain, égalcment avocat, onl du menacer nos confréres rfanimateurs d*une aclion en
justice pour qu'ils accepient de faire ce protacole, Mr SMITH ast sorti de régnimation quelque
temps aprés ! 1



D&y lors, nous n'étions pas dans Ia situstion ofl I"on pouvait argumenter sur les vertus
thérapeutiques et efflcacité supposéde de deux aliernatives thérapewtiques, mais dans la
-;lmuocouilsﬂgxssmldcﬂkul‘unhilﬁlhmmdclupﬂml:wunupmmdﬂrge
e lui lmissant AUCUNE chance de survic ou si I'on metisit en ceuvie un protocole validé~~
sasceptible de lui permettne de saisir la chance, minima certes, de survivre !

Lc lendemain, cn rendant & nouveau visitcaMe § .j"as & nouveau souhaité rencontrer
le doctenr GRACIA et 12 interrogée sur le falt de savoir si alle avait pu débuter le protocole
de soins que je Tui avais sugpére. Saréponse il alors trés exactoment o - « Les produits ont
€té commmandes ».

11 n'est pas dans les habitudes des médecins frangais de prescrire de lu Laroscorbine [njectable
et celie réponse m'a scmblé traduire & 1s fois sz volomi€ do mettre cn auvie oc protocole of Ta
difficuli¢ prévisible pour obtenir de Ia Laroscorbine injectable.

Conscient de cela, e nvec ce que je considérais logiquemenl comme 1"sccond implicite de ma
mm;mdmpcmdlmmsmnm;Bgadcumbmahmdnm
physiplogique supposée passer sur fzs 23h approximativement qu'il resnit (500 cc sur 24h).

Dany le doute, jo m'éldy moi-mime approvisionnd en Laroscorbine. Jui égulement
personncilement indiqué su docteur GRACIA ovoir administré ces 3 gs de vitamine € & I
patiente e j& ne m"en suis auncunement caché,

Le mereredi soir, j'ai 4 nouvean rendu vistea Me § . J'al constmié quisucunc voic

n'avail éié posde et que e méme « trailement » dtait poursuivi, 4 savoir 500 cc de sérum
physinlogique par 245, toujours sens aucun spport calorigue, ainst que cela m®a éé confirmd
par |"infirmiére présenic.

Compte 12nu de Purgence qu'il ¥ avait selon mol & agir, j"ai done clairement mmmnmqu:
mon profond déssecord en disunl qu'on n'mvail pas Je droit de laisser ceite patiente mourir
alnsl de faim, et ajouté gue juppel!ma le docteur GRACIA lo Jendemain, Pinfirmidre
prisente m'ayunt confinme que les preseripions n"avaient en rien été modifides..

1ai, ce solr 14 encore, cn conscience, gjouté 3 gs de Laroscorbine it la puche de 500 ce de
sérum physiologijue.,

Complc cou de oc que jo sais of que jui soubaité eommuniguer an doctenr GRACIA. je
considérais en cffct que ¢cst Ie fixit do ne pas agir qui aunnt &€ aulif!

Le jeudi matin, i adressé au docteur GRACIA dont vous mouverez ci-joinl une copie |
I'informant de cc que je rendrai visited Me S ~vers 1 5h

Lc jeudi 2 sofit le doclcur GRACIA u esayé de me jolndre. Je 1'ai mppelde et clle m™a
communiqué soubalter unc renconze avee la direction e elle-méme. Fen ai accepté lo

principe.

L apr&-m:dLjememmndnal’h&p&taldmlmwcdcxmﬂhpnﬁede la chambre de Me
Sl unt mernbre de 1z sécurité qui m*en a interdit I"catrée of m*n Jemandé de le suivre.

-



Je lui ai. pour le principe, précisé que je To svivals de mon propre chef et n'élus aucuncment
tcnu d'obtempérer. J'aumiis pu ¢galement faire le choix de yuitter 'établisscment puisque
Ientrée de¢ ln chambre de Me S | mérait interdit.

Jai donc rencontré I Dirccteur des soins et fe docteur GRACIA, cn présence d'un autre
memhc&upumwel donl j"ignore les fonctions et de la personne de confiance de Me
s . Me ¢V . J'avais moi-méme demandé 4 une smic commune de Me
S clm{mﬁmmmtmkmrmdcws  dlosdesa
précédente hospitalisation il y a approximativement 3 ans) dc la contacter. Clest daillewrs
dans mon cabinet, en ma présente que Mc P a contacts Me (i i

Je me suis entretenu téléphaniquement avec celle dume of Jui ai demandé d*dre présente A
T'cntretien que je devais avoir avee la direction de I'b3pital et le docteur GRACIA. Nous
sommes donc comvenus de nous voir dans In chambre de Me § ~ vers 1530,
méﬂlubhnmlihmnnquldmtnvmrl‘eum 16h. Le témoipnage de Me P
relatifa cctte entretien a été rédipé et sera i Tu Jisposition de [s justice s nécessaire,

JFavais informé lo docteur GRACIA de 1a présence de Me Gi ., 3 ma demaede e,
manifestement, ma eonsesus 1™ juinte entre temps pour lui dnmupmpre version des faits.

Cet entreticn u Jone ev licu et a ¢é enrepisiné, La justice pourra done, 13 encure, i nécessaire,
prendre connaisssace de oe qui 8 éé dit exactement por les uns et les autres,

Jemégnlmwtmdn:mngnalmmd!pméaje radimnlmcequej’nt
communiqué & voure collaborateur, & savoir que |"al convidént yue je devaris ngir , car ne pas le
faire anrait &6 pour mol une non-essistance & personne en dunger compie tenu de V'inaction de
ma conseeur el de 'urgence de la situation. Chaque houre passée avee unc simple hydramtion
& minima ot sans lc moindre apport énergétque, diminuait les chances de suvie de cetie
paticnte, de toute évidence désireuse da vivee,

Je ne reviendrai pas sur Je contenu de cet entretien. Je préciseral simplement que le directeur
des soins a refissd de prendre conmuissmee (méme wliéricurement) Jde enregistrement de ln
coniérence que jo dovais transmettre § ma consceur ot qu'il a conduit ect entretien & chage
uniquement, plutdt que de tenter une médiation, dans I"intdrét de la patiente.

Ce [aisant en m empéchant dugit dans Mintérét de Me § » &t en ne se donaunl pas les
muyens & apprehender 1a siimtion s le fwﬂ,dmshmcﬂlmdﬂmj:pmqu l partage
Ia responsabilité de oo manque de chances de survic pouwr Me § ;

Je note dailleurs, que le propre témoignage de la personne de conflance, qui s'¢eait
manifestement rangée du c6té du docteur GRACIA. sur Ia base de 1s version des fails qui
avait &tk donnde, confirmait I"&vohmion favorahle da I"éar d= santé de Ia paticme.

Cette évolution favorable a également é1é constatée par moi. par 'umic de Me § {Me
by ) et 1nds veaisemhinhlement par d"autres membres du persoanc! qui pourraicnt en
témoigner 5'ils devaient &tre enlendus par La justice. Je n"ai pourtant mis en eanvre que oSS
particllement, fautc du scution du doctecur GRACIA., Je protocols proposs.

Il eyt clair que oo ne sont pas los 500 co Je sérum physiologique administrés sur 24h ot la
privation totnle d"apports éncrpétiques qui on étaicn! Ia couse !



En rzison des faits ci-dessus, et empiché d'agle par le dirceteur des soins et le docieur
GRACIA. j'on appellc donc 4 yous en votre qualit? de directeur de ot établissement, dans
Fmigrétd=MeS .

Je vous remercie d'inlervenir su ples 11 pour que 1 minime chance qui cxiste encore d wir;__%
ectic patiente traverser favormblement la phase critique dans Isquellc clle se trvnve soit saisle.  *
crque le protocole de prise on charpe que 'ui propasé & ma cansocur sait mis cn ccuvre dans

les miilleurs délais.

Comprant sur vatre diligence ot restant & votre cntidre -disposition pour ioul complément
d'information, Je wous pric d'agrder, Monsiewr Io Dirccteur, Pexpression de mes
respectuenses salutstions.







